MynununansHoe 610IKeTHOE JOMKOJIBHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEXKICHHE
«JleTckuii can 0611epa3BHBAIOIIEro BUAA C IPHOPUTETHBIM OCYIIECTBIEHHEM
II03HABATENIbHO - PEYEBOTrO pa3BUTUSI BOCIUTAaHHHUKOB Ne 27 «Tepemox»
nocenka Komcomonen Kuposckoro paitona CTaBpomoJIbCKOTo Kpast

IlepcnexTHBHBII NJ1aH PpaboThbI
no GopMHPOBAHHUIO Y [leTeil 0OCHOB 3J0pPOBOro 00pa3a KHU3HU
B cpeanel rpynmne «BeceJsibie pedsitay
MBJIOY Jerckuii can «Tepemox» Ne27 n. Komcomo.ren

Ha 2018 - 2019 y4eOubIii roa.



IlepcniekTuBHBINM MU1aH padoThI 10 GOPMHPOBAHMIO OCHOB

30POBOro 00pa3a »KU3HH B cpeaHeii rpynme «Beceable pedsiTay

MBJOY Jerckuii cax «Tepemor» Ne27 moc. Komcomostenn Ha 2018-2019 y4eOnblii roa.

Conepxkanue u

Mecsin Tema Coaep:xanue u popmMbl padoThI ¢ 1eTHMHU ¢opmbI padoThI €
POAUTEIAMU
1. Urpa ¢ Aiibonutom « [Tokaxku, 4T0 Ha30BY» NnauBunyanbHbie
. Oecebl 1o TeMe:
Lenb: popmupoBath y AeTei IepBOHAYAIbHbBIC 3HAHUS O YACTAX
( « I'uruena Bamero
Tena TYJIOBHUILIE: CIIMHA, TPY/b, HOTU, PYKH, )KUBOT N
4 > TPYAD, > PYRIL > | peO&HKa»
rojioBa). [IpuBHBaTh AETSIM TUTUEHUYECKHAE HABBIKH. I
€Jlb:
2. [I/urpa «KoMy 4TO HYKHO» CIOoCcOOCTBOBATH
. YMEHUIO POJIUTENEN
Lenb: 3aKkpemiATh 3HaHUA JETeH O MpeaAMeTax, HEOOXOIUMBIX
3 BOCIIUTBIBATH Y
CentsiOps | YacTu Tena yenoBeka 171 paboThI Bpady, MEAULIUHCKOMR CECTpE.

3. C/pon. urpsl «Ilonuknuankay, «bonpHUIIA», « ATITEKa»

Lenp: pacimpuTh 3HaHUS A€Tel 0 MPO(heCCHOHATBHBIX
IEUCTBUSX MEAUIIMHCKUX PAOOTHUKOB, BOCIIUTHIBATh YBAKEHUE
K UX Tpyay. Pa3BuBaTh yMeHuUs: 00BbEAUHATHCS B UTPE,
pacupenesnsiTb poJu.

4. Yrenue K.YykoBckuit «/loxTop Aitbonut

CBOEro peOEHKa
KyJIbTYpPHO
TUTHCHUYCCKHEC
HAaBBIKH.

1.Yrenue ctuxoTBopeHus: 3. MomkoBckoi « Jleayiika u

[Tanka —mmpma




OxTA0pD

bynewm crporinbie n
KpacHUBBIE

MaIb4YuK». becena no Tekcry.

Lens: hopmupoBath 3HaAHUS AETEH O MPaBUIBLHOM OCAHKE JIJIs

3A0POBbA, BOCIIMTBIBATD KCJIAHUC OBITh 300POBbBIM U KPACHUBLIM.

2. Buneo. My3sikanbHble QU3MHUHYTKH.

Lens: mokazaTh NpUEMBI U YIIPAXKHEHUS IO POPMUPOBAHUIO
PaBUJIBLHONW OCaHKHU.

3. IloaB. urpa « Jlenait kak si»

LIGJ'IBI 3aKpPCIIUTh YMCHHC ITPABUJIbHO BBIIIOJIHATL YIIPAKHCHUA ,
CJICOUTD 3a IIPAaBUJIbHOCTBIO OCAHKH.

4.PaccMaTpuBaHuE WUTIOCTpaLUi (AeTH 00e1at0T, 3aHUMAaKOTCS
U T.J.)

L[GJ'IBI O6paTI/ITB BHUMAaHUC I[CTGI\/'I Ha MMPaBUJIbHOCTb OCAHKH

«IIpenynpexnenne
IIJIOCKOCTONUSA Y
EeTen».

BuramuBbl 1
310POBBIA OPTraHU3M

1.becena «UTo Takoe BUTAMHUHBI?»

enb: popMupoBaTh 3HAHUS JETEH O TOM, UTO TAKOE BUTAMUHBI
Y KaK OHHU BJIMSIFOT HA OPTaHU3M YE€JIOBEKA.

2. JInnaktuyeckue urpbl « HazoBu npaBuibHO», « Yragai Ha
BKYC»

[ens: 3akpemyiaTh 3HAaHUS JETEH O TOJIb3€ OBOIIEH U GPYKTOB,
YMEHHE OIPEIECIIATh UX IO BKYCY.

3. PucoBanue « Hapucyiite Bamu 1001uMble BUTAMUHBD)

KoHcynbranus
« Ilone3nrie
MPOAYKTBDY




Hos6pp

I{enb: pa3sBUBaTh yMEHHE I€TEW CUMMETPUYHO PACIIOJIaraTh
PUCYHOK, 3aIIOJIHATH BCE MMPOCTPAHCTBO KOHTYPA, 3aKPEIUTH
YMEHHUE MPABUIBHO MOJIb30BATHCS KUCTOUKOW. 3aKPENUTh
3HAHMA IETEH O T0JIb3€ BUTAMUHOB.

4. Yrenue C.MuxankoB «IIpo neBouky, KoTopas Mmjioxo
KYyIIaJaa

Jexalpb

Cooprt

1. Becema «310poBBE B OPAIKE, CIIACHOO0 3aPSAKE»

[enb: cnocoOcTBOBaTH (HOPMUPOBAHUIO OCHOB 3JI0POBOTO
o0pasza >KM3HH, MOTPEOHOCTH 3aHUMATHCS PU3UIECKON
KyJIBTYpO# M CLIOPTOM. 3aKpEeIUTh Ha3BaHHUE HEKOTOPHIX BUIOB
cropTa.

2. lunaktrueckue urpsl «Ha3zoBu BUI ciopta»

[enb: popmupoBaTh 3HaAHUS JETEN 0 HEKOTOPBIX BUIAX CIOPTA.
3.IIpocmoTp BUzi€0 « BobIioit ciopT»

[enb: pacupATs 3HaHUS AETEN O PA3HBIX BUAAX CIIOPTA.

4 UrpoBble yripaxkHeHUs « beryiue cnopTcMeHb», « bokcy,
« Konnunay.

Pa3zBneuenue
« Ilama, mama g —
CIIOPTHBHAS CEMbs!»

1 .becena «Bpaun — HaIIM NOMOILTHUKI

Lens: hopmupoBath 3HaHUS AETEH 0 Mpodeccuu Bpaya.
[TpogomxaTh BOCOUTHIBATh y JIETEH MOHUMAaHUE [ICHHOCTH
3I0POBbSI, MOTPEOHOCTH OBITH 3JOPOBBIM, 3aKPEMUTH 3HAHUS O

NupuBuayanbHbIe
Oeceabl 110 TEME




SHBapp

Bpauu — namm
OMOITHUKH

BUTAaMUHaX, YTOUHUTH NPECTaBICHUS 00 OBOILAX, YUUTh
CaXkaThb JIyK

2. DKCKypcus B anTeKy

[ens: mo3HakoMUTH JieTel ¢ paboToil PpapmalieBTa: OTIYCKAET
JIeKapCTBa M BUTAMUHBI 110 pelerTaM Bpaya.

3. C/pon. urpsl «Antekay, «[lonukinHuka »

Lens: 3axkpenuTh 3HaHUE JAETel 0 mpodeccuu Bpaya,
Croco0CTBOBATH (DOPMUPOBAHHUIO OCHOB 3JI0POBOTO 00Opasza
KU3HU, YMEHUE BECTU UTPOBOI TUAJIOT.

4. Yrenue A .bapto «Msl ¢ Tamapoii»

«3aboien — uaém K
Bpady»

®eBpanb

Pe6énok u 310poBbE

1. 3ansarue «I[lomorn He3natike cOepedn 310pOBbE»

enb: popmupoBaTh y 1€Teil NepBOHAYATBHBIE HABBIKH OXPaHbI
YKA3HU U 310pOBbsi. Ha OCHOBE CUTYyaTUBHBIX MOMEHTOB YUYUTh
JIeNaTh BBIBOJIBI O O€30MaCHOCTH JKU3HENCSITEIIbHOCTH.
BocnutsiBaTh 4yBCTBO B3aMMOBBIPYUKH, CTPEMIICHUE OKA3aTh

MIOMOIIb JPYT JIPYTY .
2. becena «3n0poBas MuIa»

[lenb: MOMOYB JIETSM MOHSATH , YTO 3/I0POBBE 3aBUCUT OT
MPaBUJIHLHOTO MUTAHMS — €/1a JIOJDKHA OBITh HE TOJIBKO BKYCHOM |,
HO U MOJIE3HOM.

2. Iunaxktuueckas urpa «Creg00HOE , HE CheTOOHOE.)»

Lenp: cnocoOCTBOBATh YMEHUIO JIETEN pa3inyaTh MNPEAMETHI.

Koncynpranms
« Yrto Takoe
MPaBUILHOE
ITUTaHHUE »




3. C/pon.urpa «bonpHuiia»

Henp: pacmmpsATh 3HaHUS AeTel 0 MpodeccCuOHaTbHBIX
JNEUCTBUSAX MEIUIMHCKUX PAOOTHUKOB, BOCTIUTHIBATH YBAXKECHUE
K ux Tpyay. CriocoOCTBOBaTh YMEHUIO PACIPEAEIsATh POJIU B
urpe.

Maprt

JlekapcTBEHHBIE
pacTeHus HaIIero Kpas

1. becena «JlekapcTBeHHBIE pACTEHUS HAILIEW MECTHOCTH »

I_IGJ'II)I IIO3HAKOMMUTH I[GTGI?I C JICKApCTBCHHBIMU AT0OAaMHU U
pPaCcTCHUAMUA Halllei MECTHOCTHU Hay4YUTb pa3jindaTb U
IIpaBUJIbHO HA3bIBATh.

2. I[I/I,Z[aKTI/ILIGCKaH urpa «HazoBu BHUJ CIIOpTa»
I_IGJ'II)I 3aKPCIIMTh HAa3BAHNC HCKOTOPLIX BUAOB CIIOPTa

3. PaccmatpuBanue KapTHHOK  « JIekapCcTBEHHbIE pPaCTEHUS
HAaILIETO Kpas»
ens: hopmupoBaTh 3HAHUS O MOJIH3€ TE€X WM UHBIX PACTCHUM.

4. PucoBanue «Packpacum JieKapCTBEHHBIE PACTECHUS »
(MPUTOTOBUTH PACKPACKH 3apaHee)

Lenb: ynpaxHITh A€T€W B yMEHUU 3aKpAlINBATh , HE BBIXOS 3a
KOHTYp, B ONIPEACIEHHOM HAIIPABIICHUMU.

[Tanka-mmpma
«JlekapcTBeHHBIE
pacTteHus »

1. becena «®pyKThl MOJE3HBI U B3POCIIBIM U JIETIM »

Llens: mpo10JDKATh BOCITUTHIBATE Y JETEH TOHMMaHUE IICHHOCTH
3I0POBbSI, MOTPEOHOCTH OBITH 3JOPOBBIM, 3aKPEMUTH 3HAHUS O

Koncynpranus Ha
temy «YTo nenars,




Anpenb

[Tone3nbie MPOAYKTHI

BUTAaMUHaX, YTOUHUTH NPECTaBICHUS 00 OBOILAX, YUUTh
CaXkaThb JIyK

2. lupaktuyeckue Urpbl « HyaeCHbIN MEMOYEK», « Y 3HAM MO
OIIMCAHUIOY

[enp: 3akpemyisaTh Ha3BaHUs OBOIIEH U PPYKTOB, yMEHUE
y3HaBaTh UX Ha ONIYIb U MO0 ONMUCAHUIO, YIPAKHATh B YMECHUU

muddepeHnpoBaTh OBOIIU U GPYKTHI.
3. C/pon.urpsl « OBOITHON MarasuH »

HGJ'II)I 3aKPCIINTh 3HAHHC IIGTGfI O Ha3BaHUH OBOHIGﬁ )51 q)pYKTOB,
BOCIIUTBIBATL KYJIbTYpPY HOBCACHUS B O6IJ.[CCTB€HHBIX MECTax.

4. Yrenue O. TyBum «OBomm» ,I".3aiineB « [IpustHoro
arrneTuTay.

ecy peOEHOK TI0XO0
€CT B JISTCKOM CaJIy»

Mau

HucroTa u 310pOBBE

1.becena «Kak s Oyny 3a00THUTBCS O CBOEM 3710POBHEY

[enb: popMupoBaTh y A€T€il HABBIKK OXPaHbI )KU3HU U
3JI0pPOBbsI, pa3BUBATh MOHUMAHUE 3HAYCHUS U HEOOXOIUMOCTH
TUTMEHUYECKUX TTPOLEAYD.

2.Urposas cutyanus «leTckue cTpaxu »

enb: popMupoBaTh yMEHUE ETEH CIPABIISITHCA CO CBOUMHU
CTpaxaMHu.

3. Urenue xyn. nureparypbl K.M.UykoBckuii « Moitnoasip», A.
bapto « [leBouka uymaszas», 3.AnekcanapoBa « Kynanue».

[Tanka-mmpma

«Y4um neren
OCHOBaM 3I0pOBOTO
00paza >KU3HH »




Lenb: mpoaomkaTh 3HAKOMUTD IETEN C MPOU3BEICHUSMU O
KYJIbTYp€ BHEIIHETO BUJA.

4. Pa3pneuenue «/leBouka uymaszas»




