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Перспективный план взаимодействия с родителями 
в старшей  группе «Веселые ребята» 

на 2019 – 2020 учебный  год  
                                                               

Месяц Совместные 
мероприятия 

Стендовые 
консультации 

Советы Айболита Индивидуальные 
консультации 

Сентябрь 1. Родительское 
собрание «Стали мы 
на год взрослее. 
Старший 
дошкольный 
возраст» 
2. Конкурс семейных 
фотогазет «Наш 
летний  отдых». 
 
 

1.«Психологические  
и возрастные 
особенности детей 
старшего  
дошкольного 
возраста».  
2.«Что должен 
знать ребенок 5- 6 
лет?». 
3.«Ребёнок от 5 до 6 
лет. Какой он?» 
4. Оформление 
родительского 
уголка на осеннюю 
тему: папка – 
передвижка 
«Осень», «Правила 
дорожные детям 
знать положено». 

1. «Как одевать 
ребенка в садик 
осенью ?» 
2. «Правильное  
питание- залог 
здоровья ребенка» 
3.«Общеукрепляющая 
утром отрезвляющая» 
4. Памятка для 
родителей по 
формированию 
здорового образа 
жизни. 
5. Папка- передвижка 
“Витамины” 

1.«Скандал по всем 
правилам или как 
справиться с 
детской истерикой» 
2. «Как 
воспитывать у 
детей 
самостоятельность» 
3. «Спортивная 
форма на занятиях 
физической 
культуры» 
4. «Как нельзя 
наказывать детей? 
Чего избегать». 

Октябрь 1. Выставка   
рисунков «Осенние 
фантазии» 
2.Общее 
родительское 
собрание  «Вот и 
стали мы на год 
взрослее» 
3. Викторина 
«Зеленый огонек» 
 
 

1.Папка- 
передвижка  
«Развитие у ребёнка 
интереса и любви к 
книге» 
2. «Роль семьи в 
воспитании детей». 
 3.«Особенности 
развития у 
дошкольников 
основных видов 
движения» 
4. «О поведении в 
общественном 
транспорте» 

1.«Если ноги 
промокли» 
2.«Плоскостопие» 
3. Консультация «Как 
предупредить 
кишечно-вирусные 
инфекции у 
дошкольников» 
4. «Разговор о 
правильном питании- 
кальций» 
5. Памятка «На 
страже здоровья» 

1.«Один ребенок в 
семье, как не 
вырастить 
эгоиста». 
2 .«Развиваем речь, 
играя» 
3. Консультация  
«Гендерные 
особенности 
личности ребёнка» 
 

Ноябрь 1. Конкурс поделок 
из любого 
материала 
«У бабулечки моей- 
руки золотые» 
2. Выставка 
«Оформление 
книжного уголка ». 
 
 

1. «10 «нельзя» для 
родителей!» 
2. «В каждом доме 
свои традиции» 
3. «Как научить 
ребенка 
безопасному 
поведению на 
улице» 
4. Папка- 
передвижка  “Будь 
вежливым” 
5. Консультация 
«Воспитание 
дружеских 
отношений в игре»  

1.«Правильное 
питание - залог 
здоровья» 
2. «Дефицит 
витаминов у детей» 
3. «Как одевать 
ребенка в садик 
осенью ?» 
4. «Профилактика 
гриппа и ОРВИ» 

 1.«Игрушки в 
жизни ребёнка», 
2. «Как преодолеть 
рассеянность» 
3. «Как научить 
ребенка уважать и 
любить родителей» 



Декабрь 1.Новогодний 
утренник 
«Новогоднее 
волшебство» 
2. Выставка     
«Игрушки для елки 
своими руками» 
3. «Новогодняя 
сказка» 
Оформление групп 
4.  Подготовка к 
Новогоднему 
празднику 
(изготовление 
костюмов). 
5. Подготовка 
подарков на Новый 
год. 

 1. Оформление 
родительского 
уголка на зимнюю 
тему. Папка - 
передвижка: 
«Здравствуй, гостья 
Зима!». 
2. «Двигательная 
активность ребенка- 
условие общего 
развития» 
3. Консультация 
«Правила 
безопасности для 
детей, безопасность 
на дорогах» 
4. Папка- 
передвижка  “Что 
такое хорошо и что 
такое плохо” 
 

 1.«Профилактика 
гриппа и ОРВИ» 
2. «Кишечные 
инфекции» 
3. Консультация 
«Воспитание 
культуры здорового 
образа жизни у 
дошкольников» 

1. Папка- 
передвижка 
«Гендерное 
воспитание детей»  
«Мальчики и 
девочки- два 
разных мира» 
2. «А все ли 
секреты общения с  
вашим ребенком вы 
знаете?» 

Январь  
1. Конкурс «Каждой 
пичужке  -
кормушка» 
2. Анкетирование 
родителей 
«Удовлетворенность 
ДОУ» 
3. Викторина 
«Здоровое питание – 
это эдорово!» 
 

1.«Шесть 
родительских 
заблуждений о 
морозной погоде»  
2.«Роль семьи в 
физическом 
воспитании 
ребенка» 
3.«Зимние травмы» 
4. «Правила 
соблюдать –беду 
миновать» 
 

1.«Профилактика 
детского 
травматизма». 
2.«Здоровье детей 
зимой» 

 1.«Укрепляем 
иммунитет» 
2.«Собираем 
ребёнка на зимнюю 
прогулку» 
3.«Повышенная 
двигательная 
активность.  
Что делать?» 

Февраль 1.Праздник, 
посвященный Дню 
защитника 
Отечества «Наша 
славная армия» 
2. Выставка поделок  
«Подарок для 
мамы» 
3. Акция «Моя мама 
сегодня 
воспитатель!» 
Привлечение 
родителей в 
проведение 
режимных 
моментов в течении 
дня. 
4. Конкурс  
 «Самый, самый 
папуля!»   
 

1. «Компьютер 
дома. Польза или 
вред?» 
2. «Осторожно 
гололёд» 
3. «Повышение 
роли отца в 
воспитании 
ребенка: 
возможности 
развивающей 
образовательной 
среды ДОО и 
социума » 
4. «Улица требует к 
себе уважение» 

 1.«Как не заболеть в 
садике» 
2.«10 важных правил 
как защитить 
здоровье детей 
зимой» 
 

1.«Как вырастить 
защитника» 
2.«Как снять 
эмоциональное 
напряжение у 
детей» 

Март 1.Праздник 
«Мамина страна!» 
 
 

1.Оформление 
родительского 
уголка на весеннюю 
тему : «Весна – 

1.«Как предупредить 
весенний 
авитаминоз».  
2.«Витаминотерапия» 

 1.«Как одевать 
ребёнка весной» 
2. «Здоровье 
ребёнка в ваших 



Красна снова в 
гости к нам 
пришла». 
2. Консультация  
«Характер 
воспитания и 
моральный климат 
в семье, 
законопослушное 
поведение 
родителей» 
3. Памятка для 
родителей по 
обучению детей 
правилам 
дорожного 
движения «Правила 
перевозки детей в 
автомобиле» 
 

3. Памятка для 
родителей «Здоровье  
- это главное!» 

руках» 
 

Апрель 1.Конкурс плакатов 
«Чистый поселок» 
2.Викторина 
«Космические 
истории» 

1. «Активность 
ребёнка- залог его 
здоровья» 
2.«Физическое 
воспитание ребёнка 
в семье» 
3. «Обучение детей 
наблюдательности 
на улице» 
4. Папка-  
передвижка  
“Сделай сам” 

1.«Праздник здоровой 
улыбки».  
2. «Витамины 
круглый год» 
 

1.«Ребенок и 
дорога. Правила 
поведения на 
улицах поселка». 
2. Консультация 
«Любить ребенка. 
КАК?» 

Май 1. Акция, 
посвященная ПДД 
«Ребенок и 
дорога» 
2. Выставка поделок 
из любого 
материала  
«Великая победа-75 
лет!» 
 

1.«Семейный 
климат» 
2. Консультация: 
«Как правильно 
использовать 
летний отдых» 
3. «Культура 
здоровья семьи – 
одно из условий 
воспитания 
культуры здоровья 
ребенка» 
4. «Причины 
дорожно-
транспортного 
травматизма» 

 1.«Тепловой и 
солнечный удар» 
2. Памятка для 
родителей «К 
здоровью всей 
семьей» 
 

1.«Должен ли 
ребенок 
упрямиться?». 
 

 
 
 
 
 

 


