MyHuuunansHoe GI0/KETHOE JOIKOIbHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEXKAEHHE
«JleTckuii ca 00LIepa3BUBAIONIETO BUAA C IPHOPHTETHBIM OCYIIECTBICHUEM
HO3HABATEILHO - PEYEBOro pasBUTHA BocmHTaHHHKOB Ne 27 «Tepemok»
nocenka Komcomoneny Kuposckoro paitora CTaBpononscKoro Kpas.

IlepcneKTHBHBIIH NUIaH PaGoTHI 0 OCHOBAM 310POBOro 00pa3a JKH3HH
B MJuiaauueii rpynne «BeceJsble pedsiTa»
MBJO0Y «erckuii cag «Tepemox» Ne 27» nocesaxa Komcomosen

Ha 2017 — 2018 y4eOHbIi rou.v

Bocnurarean: ®pososa B.C.

IIpumaxosa T.H.



IlepcnekTHBHBIN IVIaH pad0THI 10 OCHOBAM
310pOBOI0 00pa3a :KU3HHU

B MJiaauiei rpynmne «Becesibie pedsita» Ha 2017- 2018 yueOHbI rox

Conep:xkanue u

Mecsu Tema Coaepxanue u (popmMbl padoThI ¢ AETHMHU ¢popmbI padoTHI €
POAMTEIAMH

1. Urpa «Ilomoru 3aiike cOepedb 310pOBbHE» AHKETHPOBaHHE
Lens: hopmupoBath y AeTel nepBOHAYAIbHBIE HABBIKM OXPAHbI | POJUTENEH HA TeMy
KU3HU U 310poBbsi. Ha 0CHOBE CUTyallMOHHBIX MOMEHTOB yuuTh | «Kak Geperyr
JeNaTh  BBIBOJABI O  O€30MAaCHOCTH  JKU3HEAESATENBbHOCTHU. | 310pOBbE B Ballleh
BocrnuTeiBaTh 4yBCTBO B3aMMOBBIPYUYKH, CTPEMJICHUE OKA3bIBATh | CEMbBEY.

Centsa0ps | Pe6EHOK U 3710pOBBE NIOMOILb IPYT IPYTY. [ens: nonydeHue u

2. JI/urpa «KoMy 4TO HY:KHO»
Lens: 3akperuisiTh 3HAHUS JIeTed O MpeaMerax, HEoOXOIUMBIX
IUTsl paboTHI Bpady, OBapy, MPOAaBILy.

3. C/poa. urpsl «IloaukiauHnKa», «boabHUIIA»

enb: mpomoikaTh 3HAKOMHUTH JAeTed ¢ mpodeccueil Bpaya U
MaHUMYJISALHUSIMUA, POU3BOJIUMbIEC MEIULIUHCKUMH
pabotHukamu. @opMUPOBATH YMEHUE O0BEIUHATHCS I UTPHI B
HeOonpme Tpynmel  (2-3  yenoBeka). Pa3BuBaTh  ymeHwue
B3aMMOJICICTBOBATh W JIAJAUTh JPYr C APYrOM B COBMECTHOU
urpe.

4. Urenue K.YykoBckuii «J[okTop Aii0o1UT»
Iens: popmupoBath mEpPBUYHBIC MPEICTABICHUS O MPOPECCUU

aHaJu3 UHPOpPMAITUU
00 OTHOIIIEHUH
poaUTENEN K
BOIIPOCaM 3JI0POBOTO
oOpa3za XKH3HU
EeTEN.




Bpaua.

OxT1a0pb

ITone3npie  OPOIYKTEI
«BUTAaMUHKU C TPSIKA

1. Becena «@pPyKThHl U OBOLIM MOJI€3HbI B3POCJIBIM H 1€TIAM»
[lenb: yTOYHHUTH 3HAHUS JETEd O TMOJIE3HBIX MPOIYKTaX,
pacckasaTh O MoJib3e (PPYKTOB JJIsl 310POBbS YEJIOBEKA.

2. upakTnyeckue urpol «YyaecHbId MeIOYeK», «Y3Hal 1Mo
OIMCAHUIO»

ens: 3akpenuTh Ha3BaHUWE OBOLIEH U (PPYKTOB, yMEHUE
y3HAaBaThb UX Ha OILLYIb U 10 ONUCAHUIO, YIPAXKHATH B YMEHUU
nuddepeHurpoBaTh OBOIIN U PPYKTHI.

3. C/poa. urpa «OBoIIHOI 0TAEJ CylIepMapKeTa

Ienb: mpoaoKaTh 3HAKOMMTH JIeTel ¢ npodeccuel npojaBLa,
Kaccupa cylnepMapkeTa M NPOU3BOAMMBIMU UMH JI€HCTBUSMH,
OpU  OCYIIECTBIEHMM  HIpoaaxku.  Pa3BuBarb  ymeHHe
B3aUMOJIEMCTBOBATh U JIAJAUTh JIPYr C JAPYrOM B COBMECTHOMH
urpe. 3akperuiaTh Ha3BaHUS OBOLIEH U (PYKTOB, BOCIUTHIBATH
KyJIbTYpYy MOBEJEHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTAX.

4, IlpomykTuBHasi JesATeJbHOCTH. PucoBanume «Yrto 3a
s10J109K0, OHO COKY CIIEeJIOr0 MOJITHO»

llens: Pa3zBuBaTh yMmeHHe y JeTed HU300pakaTh MPEIMETHI
KPYTJ0ii OpPMBI, 3aKpalliiBaTh, HE BBIXOAS 32 Kpas. 3aKpemuTh
3HAHUSA O TOJIb3e (PPYKTOB.

[Tanka-mmpma:
«ButaMuHBI»

1.becena «4Yucrora u 310poOBbE»
Lenb: ¢opmupoBaTh y JOeTe TOHMMAHHE 3HAYCHUA W
HEOOXOIMMOCTH TUTUEHUIECKUX TIPOIEYP.

Koncynpranms
poauTtenen

JJIA




«310poBBIA  00pa3
2./Innakrnyeckne urpel «Tansa mpocryauiaach», «BbIMoeM | JKU3HH»
KYKJLY»
Lenp: cnocobcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO HABBIKA IMOJIB30BAHMS
Hos6pb JInunas rurueHa HOCOBBIM IUIaTKOM, 3HaHUA O MPEIMETaX JMYHOM TUTHEHBI.
Cnoco06cTBOBaTH POPMUPOBAHUIO TPUBBIUKU K OMPATHOCTH.
3. AnmaxkTuyeckasi urpa «3a4eM HaM HyKeH HOCOBOW
IUIATOK
Henb: dhopmupoBaTh HABBIKK MOJIB30BAHHUS HOCOBBIM IIJIATKOM.
[Ipuyuate nereil nmpu Kalule U YUXaHUA OTBOPAYMBATHCH,
IPUKPBIBATH POT HOCOBBIM IUIATKOM.
4. Yrenue xya. aurepatypsoi: A. baprTo «/leBouka yymasas»
Lenb: BOCHUTHIBATH  KYJbTYPHO-TUTHEHUYECKHE  HABBIKH,
JKEJIaHWEe BCerJja ObITh YUCTHIM, KPACHUBBIM, aKKYypPaTHBIM.
1. becena «ButaMuHBI ¥ 310POBbE)» ITamsaTka IS
Lenb: pacckazaTb O MOJIb3€ BUTAMMUHOB M HX 3HAYEHUU MJIsl | POUTENEH
310POBBS YEIOBEKA. «CoBeTbl 1O TIpe-
IYTIPEKICHUIO Hapy-
HexaObpb 2. JlupakTuyeckue urpbl «Yrajgaid Ha BKyc», «Ha30BHM | IIEHHS OCaHKH Yy
NPaBWIbHO» eTeny;
Buramunsl u 310poBbe | Llenb: 3akpemisTh 3HaHUS ACTEH O TMOJb3e OBOIIEH U (PYKTOB, | «YTIPaXKHEHUS IS
YMEHHUE ONPEAEIATh UX 10 BKYCY. dbopmupoBaHus

3. [IponykTHBHAS 1eITEJILHOCTH
Jlennka mo o0pasuny «BurtammuHku 1/ 3BepAT)

MPAaBWIBHOM OCAHKH
y AETEN»




Henb: dopmupoBaTh mnepBUUHBIE NpeacTaBieHus y nereir o | Koncynpramus:
3HAYEHUU BUTAMHUHOB. YUUTh JIeTe packaTeiBaTh miacTwivH | «IIpexynpexaenue
KPYTOBBIMH JBUKEHUSIMHU. MJIOCKOCTOTIHUS y
JETEW
4. C/ponesasi urpa «Tans npocryauinacb»
[lenb: 3akpemyisiTh 3HAHME O HOCOBOM IUIATKE M MpaBUiax
MOJIb30BaHMSI; T0JIh3€ BUTAMHHOB; YMEHUE B3aMMOJICHCTBOBATH
JPYT C APYrOM B COBMECTHOMU UTPE.
1. Becega «Moé€ Tes10» NunuBuayanbHbie
Ilenb: TMO3HAKOMUTH AETEH C YacCTAMM Tejla, paccka3zarb 00 | KOHCYJIbTAIlUU
OopraHax 4yBCTB. «Maccaxx  TpOTHUB
HAaCMOpKay
Teno yenoseka 2.J]IlupakTnyecKkue Urpbl «3amOMHH JIBUKEHUE)

Lenb: ynpaxxHATh B YMEHUM OCO3HaBaTh, 3allOMUHATH W

SuBapp BOCITPOM3BOJIUTH [TOKa3aHHbBIE ABUKEHHUSI, Pa3BUBATh 3pUTEIIHLHO-
MOTOPHYIO NaMsITb, BHUMAHHE.
3. PaccmaTpuBanue sHOUKI0NENH «S1 1 Moe Tes10»
Lens: pacmmpsATh MNOpPEACTABICHUA JE€TEH O CBOEM TEJIE
(opranusme).
1. Becena «CosiHue, BO3IyX U BOJa — HALIM BepHbIe ApYy3bs» | KoHCynbTanus

«ComnHile, BO3IyX U
BOJa — HAIlIM BEPHBIE
TIPY3bs».

Llenp: MO3HAKOMUTH JETEH C 3aKaJMBAHMEM U €ro0 OCHOBHBIMH
BUJIAMH.

2. lupakTnyeckas urpa «Eciamn xo4yems ObITH 310p0OB»
Hean: hopmupoBath y aeTeii MOTPeOHOCTH OBITH 3I0POBBIMH.

«bepexém 310poBbE
JieTe BMecTe ! »




DeBpaiib

BocnuteiBath KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKHUC HABBIKH.

3.IIpoaykTuBHAs eATENbLHOCTL. PucoBanue «Pa3HouBeTHBIE
MY

Ilenb: ympaxHATb AETEH B PUCOBAHUM IIPEAMETOB KPYIJIOU
(GopMbI. YTOUYHUTH 3HAHUS O CHOPTUBHOM MHBEHTApE.

4. Yrenne npoussenenus B. CycaoBa «IIpo Opy u
(pU3KyIABTYPY»

Iens: Pa3BuBaTh 310poBhECOEPETAIOIIEE COZHAHUE AETEH,
IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJICHUE, BHUMAHUE.

Mapt

B 310poBom Teute -
310POBBIi 1yX!

1. Becena «310poBbe B mopsAKe, CIACHO0 3aPATKE

Hens: CnocoOctBoBaTh (OPMHUPOBAHUIO OCHOB 3J0POBOTO
oOpaza  >KM3HM, TMOTPEOHOCTH 3aHUMAThCH  (HUMUECKON
KyJbTYpPOU M CIOPTOM. 3aKpEenuTh Ha3BaHHE HEKOTOPHIX BUIOB
cropTa.

2. lunakTnyeckas urpa «Hazosu Buja cnopra
Lenb: 3akpenuTh Ha3BaHUE HEKOTOPHIX BUJIOB CHOPTA

3. C/poa. urpa «®u3KyJbTYPHOE 3aHATHE B 1€TCKOM CaJy»
Lens: ®opmupoBaTh MPUBBIYKY K 3M0POBOMY 00pa3y >KHU3HH,
NOTPEOHOCTDH B JIBUTATEIILHOM IEATETLHOCTH

4. IIpocmoTp MyJabTPUIbMA M0 cTUXOTBOPeHuI0 K.
YykoBckoro «Mouaoabip»
Iens: mpomomxaTth (GopMUPOBATH MPEACTABICHUS Yy ACTEH O

Koncynbranust  mis
poaurenen
«Duszuyeckoe
BOCITUTaHHE peOeHKa
B CEMbBEY.




3HAa4YCHUHU H H€O6XOI[I/IMOCTI/I TMTUCHUYCCKUX  IIpoHecaAyp,
3aKaJIMBaHUH. BocnuteiBaTh KYJbTYPHO-TUTUCHHUYCCKHUC
HaBBbIKH.

Arnipenb

3nopoBbe 3y00B

1. Urpa-3ansaTue «UTo0nl 3y0OKu He Oos1e 1)

Henb: dopmupoBaTh MNEpBUYHBIC NPEACTaBICHUA JAETEH O
CTPOCHHHM 3y0OB; OOYYHTH HECIOXHBIM TpuUEMaM yxoda 3a
3y0amu; BOCIIUTHIBATH JKE€JIAaHUE YXaKUBATh 32 3y0aMH.

2. PaccmaTpuBanmne kapTHHOK: «Kak npaBWIbHO YUCTUTH
3yObD)

[enb: MO3HAKOMUTH C TEXHUKOW YUCTKH 3y0OB; BOCIIUTHIBATH
KeJaHue 3a00TUTHCA O CBOMX 3y0ax.

3. C/poneBasi urpa «Y 3y0HOro KabmHeTa»

Lens: dopmupoBaTh MpeAcTaBleHUs O TpyAe 3yOHOro Bpaua,
MaHUMYJSLHSX, IPOU3BOAUMBIX BpauOM IPYU OCMOTpPE MaIlMEHTa;
3aKpenuTh 3HAHUS MPEIMETOB JIMYHON TUTHEHbI (3yOHas IIeTKa,
TIOOUK, 3yOHOW TOpPOIIOK) M WX HA3HAYCHUH, IPABWIHBHOMY
UCIIOJIb30BAHUIO; PA3BUBATh YMEHUE B3aUMOIEHCTBOBATH PYT C
JIPYyTOM B COBMECTHOM HTpE.

4. IlpocmoTtp myabthpumiabma «Iltuuka Tapm»
(CorozamynbTdunsm, 1976 1.).

Lenb: popMupoBaTh IpeaACTaBICHUE Y JACTEH 0 HEOOXOUMOCTH
poQUIAKTHYECKOTO YX0/a 3a 3y0amu.

ITamsTka IS
poaurenen «Kak
puy4aTh JeTen

YUCTUTH 3yObI»

1.becena «OnacHple mpeaMeTbl BOKPYI HACH
Ilens: dopMupoBaTh y JeTell OCTOPOXKHOE OOpaieHue ¢

[Tanka-mupma
«YuuM Jgerer OCHO-




Man

OnacHOCTH BOKPYT Hac

nmpeamMeTamMu, KOTOPLIC MOT'YT OBITh UICTOYHHKAMH OITACHOCTH.

2./IlupakTnyeckas urpa «51 3Har0, 4T0 MOKHO, YTO HEJIb35D)
enb: 3akpenuth 3HAHUS J€Te 00 OMACHBIX MpeAMEeTax Hu
CUTYalUsIX, TPEICTABIISIIOIINAX OMACHOCTb.

3. C/poa. urpsl «CeMbs», «bBoibHALIA»

Lenb: cnocobcTBOBaTh OOBEAMHEHHIO HECKOJBKUX UIP B
EIMHYIO CIOKETHYIO JIMHUIO, 3aKpEenuTh 3HaHWEe O mpodeccusx
Bpaya, MEJICECTPHI.

4. Urpa-curyanus «Ha urpoBoii miomaake»

Lenb: dopmupoBaTh TpeACTaBICHUS AeTel 00 HCTOYHUKAX
MOTCHIUAIBHON OMAaCHOCTH HAa UTPOBOM IUJIOIIAJKE, O MpaBUiIax
0e30ImacHOro

BaM 0€30MMaCHOCTHY




